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OGGETTO:  Giornata internazionale dei diritti dell’infanzia e dell’adolescenza 2025  

 

La Giornata internazionale per i diritti dell'infanzia e dell'adolescenza si celebra ogni anno il 20 

novembre.   

Questa data commemora due momenti fondamentali nella storia dei diritti dei minori:  

 Il 20 novembre 1959, quando l'Assemblea Generale delle Nazioni Unite adottò la 

Dichiarazione dei diritti del fanciullo.  

 Il 20 novembre 1989, quando l'Assemblea Generale delle Nazioni Unite approvò la 

Convenzione ONU sui diritti dell'infanzia e dell'adolescenza, il trattato sui diritti umani più 

ratificato al mondo.   

 

La giornata ha l'obiettivo di sensibilizzare l'opinione pubblica sul benessere dei minori nel mondo, 

richiamando l'attenzione sui loro diritti fondamentali, come il diritto alla vita, alla salute, 

all'istruzione, al gioco e alla protezione da ogni forma di sfruttamento.   

 

Purtroppo, molti di questi diritti sono quanto mai lontani dall’essere tutelati, a causa delle guerre 

o dello sfruttamento dei minori, che in alcuni paesi ancora sussistono. Anche laddove regnano 

pace e sviluppo, il benessere dei minori talvolta è minacciato dalla violenza che spesso si cela in 

famiglia o dalla mancanza di controllo di queste ultime sull’uso degli smartphone, che ormai la 

scienza ha dimostrato essere dannosi per lo sviluppo psicofisico dei bambini.  

 

In occasione della Giornata internazionale dei diritti dell’infanzia il Miur trasmette la proposta 

educativa dell’UNICEF Italia intitolata “Diritti in Gioco”, destinata alle scuole di ogni ordine e 

grado. L’iniziativa, ispirata all’articolo 31 della Convenzione ONU, invita le comunità scolastiche 

a riflettere sul diritto al gioco e al tempo libero come dimensione essenziale dello sviluppo e della 

partecipazione.   

 

In vista dei Giochi Olimpici e Paralimpici Invernali del 2026, l’attività propone di mettere in 

relazione i valori olimpici di amicizia, rispetto e impegno con il diritto universale allo 

sport, promuovendo la consapevolezza e l’inclusione.  

 

I docenti della scuola primaria e secondaria di primo grado potranno attingere spunti non 

vincolanti per le attività in classe al seguente link:  

https://www.mim.gov.it/documents/9081736/0/proposta+per+scuole+20+novembre+2025.p

df/692b65de-e29e-0bbc-f184-6ea1047976ae?t=1763117633441 
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Marino, 21/11/2025                                                                                            Francesca Toscano (*) 
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